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Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

19:00 - 21:00

Kamp bane

19:00 - 21:00

Kamp bane

Banefordeling forår 2026

17:00 - 19:00

Haderslev IF

17:00 - 19:00

Haderslev IF

10:00 - 12:30

SJF Superliga

17:00 - 21:00

Kamp bane

17:00 - 21:00

Kamp bane

17:00 - 21:00

Kamp bane

17:00 - 21:00

Kamp bane

17:00 - 21:00

Kamp bane

Lethallen 

07:30 - 9:30

Pige talent

16:00 - 17:30

SJF Talent

16:00 - 17:30

SJF Talent

10:00 - 12:00

Haderslev IF

09:00 - 11:00

Fodbold for fremtiden

09:00 - 11:00

Fodbold for fremtiden

Bane 1 (Fodboldstadion)  

Bane 2 (Atletikstadion)  

16:45 - 17:45

U 3-4-5 Børn

07:30 - 9:30

Pige talent

10:00 - 12:30

SJF Superliga

16:00 - 17:30

SJF Talent

17:30 - 19:00

SFP U 11-12 piger

10:00 - 12:30

SJF Superliga

08:00 - 09:00

U 14 drenge 1

10:00 - 12:30

SJF Superliga

10:00 - 12:30

SJF Superliga

10:00 - 12:30

SJF Superliga

10:00 - 12:30

SJF Superliga



10:00 - 12:30

SJF Superliga

10:00 - 12:30

SJF Superliga

10:00 - 12:30

SJF Superliga

10:00 - 12:30

SJF Superliga

10:00 - 12:30

SJF Superliga

10:00 - 12:30

SJF Superliga

Bane 3  

Bane 4  

Bane 5 

Bane 6 ( 5 & 8 mands)  

10:00 - 12:30

SJF Superliga

10:00 - 12:30

SJF Superliga

09:00 - 11:00

Motions fodbold

10:00 - 12:30

SJF Superliga

10:00 - 12:30

SJF Superliga

17:00 - 21:00

Kamp bane

17:00 - 21:00

Kamp bane

17:00 - 21:00

Kamp bane

16:30 - 18:30

HFK Ombold

10:00 - 12:30

SJF Superliga

10:00 - 12:30

SJF Superliga

10:00 - 21:00

Kamp bane

10:00 - 21:00

Kamp bane

17:00 - 21:00

Kamp bane

17:00 - 21:00

Kamp bane

10:00 - 12:30

SJF Superliga

18:00 - 19:30

55+ & 65+ motion

10:00 - 12:30

SJF Superliga



17:30 - 19:00

U 16 Pige 

16:00 - 17:30

U 14-15 Drenge 1

16:00 - 17:30

U 14-15 Drenge 1

17:30 - 19:00

U 13 & U 14 Pige 1

15:30 - 17:30

U 17 & 19 Drenge 1

17:30 - 19:00

U 19 Pige 

Bane 7 (Kunstgræsbane mod stadionvej)  

16:00 - 17:30

U 14-15 Drenge 1

17:30 - 19:00

U 16 Pige 

15:30 - 17:30

U 17 & 19 Drenge 1

07:30 - 09:30

U 17 & 19 Drenge 1

17:30 - 19:00

U 13 Drenge 1

½ bane

17:30 - 19:00

U 13 Drenge 1

½ bane . BUSH ½ bane

07:45 - 10:00

U 17  19 drenge 1

17:30 - 19:00

U 13 Drenge 1

½ bane U 13 drenge 

19:00 - 20:30

Kvinde Senior

17:30 - 19:00

U 16 & U 19 Pige 

19:00 - 20:30

Kvinde Senior

Bane 8 (Kunstgræsbane mod omfartsvejen)

08:00 - 10:00

U 17 Drenge 1

17:30 - 19:00

U 19 Pige 

15:30 - 17:00

U 19 Drenge 1

15:30 - 17:30

U 19 Drenge 1

16:00 - 17:30

U 14 Drenge 1

08:00 - 09:30

U 14-15 drenge 1

16:30 - 18:00

U 13 Drenge 1 - ½ bane

08:00 - 09:30

U 15 drenge 1



17:00 - 18:30

U 12 Drenge

16:00 - 17:30

HFK +

U 9 til U 12

17:00 - 18:30

U 11 Piger

17:00 - 18:30

U 12 Piger

17:30 - 19:00

U 13 & U 14 Pige 1

17:00 - 18:30

U 8 Børn

17:00 - 18:30

U 10 Drenge

17:00 - 18:30

U 6 & 7 Børn

14:00 - 15:30

Gå fodbold

17:00 - 18:30

U 8 Børn

17:00 - 18:30

U 9 Børn

17:00 - 18:30

U 12 Piger

17:00 - 18:30

U 11 Drenge

19:00 - 20:30

Kvinde Senior 

motion

17:00 - 18:30

U 10 Drenge

17:00 - 18:30

U 9 Børn

13:30 - 14:30

HFK P

16:45 - 17:45

U 3-4-5 Børn

17:00 - 18:30

U 11 Piger

17:00 - 18:30

U 6 & 7 Børn

13:30 - 14:30

HFK P

Banerne ved eksecerhuset

17:30 - 19:00

U 13 & U 14 Pige 1

17:30 - 19:00

HS 7-mands

17:00 - 18:30

U 11 Drenge

17:30 - 19:00

U 14 & U 15 Pige 

bredde

17:00 - 18:30

U 12 Drenge

17:30 - 19:00

U 13 & U 14 Pige 1



9 A 5 mod 5  

9 E 5 mod 5  

Bane 9  

19:00 - 20:30

HS Serie 3

10 B 8 mod 8  

10 C 8 mod 8  

10 A 8 mod 8  

Bane 11  

Bane 14  

19:00 - 20:30

HS serie 1

10 D 8 mod 8  

9 B 5 mod 5  

9 D 5 mod 5  

Bane 10  

17:00 - 18:30

U 14-15 Drenge 2

19:00 - 21:00

U 17 Drenge 2

19:00 - 20:30

HS Serie 3

19:00 - 20:30

U 19 Drenge 2

17:00 - 18:30

U 15 Drenge 2-3

19:00 - 21:00

U 17 Drenge 2

19:00 - 20:30

HS serie 1

17:30 - 19:00

 U 17 Drenge 3

Bane 15  

17:30 - 19:00

 U 17 Drenge 3

Kunstgræs bane ved Rådhuset

16:00 - 17:30

Gå fodbold

9 C 5 mod 5  

17:00 - 18:30

U 13 Drenge 2-3

17:00 - 18:30

U 14 Drenge 2-3

17:00 - 18:30

U 13 Drenge 2-3

17:00 - 18:30

U 14 Drenge 2-3

19:00 - 20:30

U 19 Drenge 2

17:00 - 18:30

U 15 Drenge 2-3

Bane 13  

Bane 12  


